
Dr Yannis Vlamopoulos

Médecin, militaire et engagé pour la communauté

Comment avez-vous choisi votre spécialité (et la recommanderiez-
vous à un·e étudiant·e) ?
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Depuis l’âge de 12 ans, exercer la médecine était pour moi une évidence. Puis un stage d’observation au bloc
opératoire aux côtés du Dr Slobodan Vecerina, une figure emblématique de la chirurgie lausannoise, a
confirmé ma conviction : pratiquer une discipline où la rigueur, la discipline, l’endurance, la stratégie et la
réflexion sont des éléments-clés. L’urologie intègre ces éléments mais est aussi une discipline où l’innovation
est permanente. Bien sûr je recommande cette magnifique spécialité multidisciplinaire.

Quels sont les aspects essentiels appris durant votre formation
médicale ?

La formation continue, cruciale en médecine où les connaissances et les technologies se développent très
vite. Ainsi mon récent Master of Science (Clinical Service Operations) de la Harvard Medical School terminé
en mai dernier m’a permis d’élargir mes connaissances dans de nombreux secteurs de la santé.

Avez-vous d’autres engagements en lien avec votre vocation ?

Sur le plan militaire, je suis lieutenant-colonel et médecin-chef de la Division territoriale 1. Ma fonction est
d’une part la coordination sur le plan sanitaire entre les autorités civiles et militaires, notamment dans des
évènements comme le Covid-19 ou en cas de catastrophes naturelles, et d’autre part être le garant de la
bonne santé d’environ 10 000 soldats.

Quelles valeurs vous guident dans vos différents engagements,
professionnels et extraprofessionnels ?
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Le respect, la fidélité, l’engagement, le service et le partage. C’est dans cet esprit que je suis membre du
Rotary International dont l’une des devises est : « Qui sert le mieux profite le plus ». Je m’investis également
depuis déjà quelques années dans la politique médicale régionale au sein de la SVM et de la FMH pour
défendre les intérêts de notre profession et de la médecine libérale.

Qu’y a-t-il sur votre « ordonnance » pour rester en bonne santé ?

M’entourer d’une famille solide, d’ami·es fidèles et de confrères·consoeurs aux grandes qualités éthiques.
Exercer un métier que j’aime, avec un esprit positif, combatif, entrepreneurial, dynamique, flexible et agile.
Last but not least, profiter de la vie en alliant la gastronomie, les arts et le sport.
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