
Introduction

S’engager, innover, soigner: les différents visages
de la médecine

Que signifie être médecin aujourd’hui? À l’heure où la pratique médicale se déploie dans des contextes de
plus en plus complexes, cette question dépasse largement le cadre du cabinet ou de l’hôpital. Pour tenter de
répondre à cette question, nous avons rencontré des médecins qui ont choisi d’élargir leur champ d’action
sans renoncer à leur identité professionnelle: des praticien·nes qui relient ingénierie et chirurgie, combinent
plusieurs formations ou construisent des ponts entre médecine et société.

Ces parcours ne relèvent ni de la rupture ni de la parenthèse. Ils témoignent au contraire d’une manière
d’habiter pleinement le métier, en faisant dialoguer le soin avec d’autres domaines de compétences et
d’engagement. Toutes et tous partagent une vision de la médecine qui dépasse l’acte de soin isolé. Leur
curiosité, leur ouverture d’esprit et leur volonté d’agir éclairent autrement les contours du métier et nous
inspirent. Leur engagement ne se limite pas à des activités annexes : il est constitutif de leur exercice médical.

En racontant ces itinéraires singuliers, ce dossier célèbre la diversité des chemins possibles et contribue
surtout à une meilleure compréhension de la profession médicale dans son ensemble. Ces récits nous invitent
à une réflexion sur notre rôle: comment allier compétences techniques et responsabilité sociale? Comment
offrir une médecine attentive à chaque patient·e dans sa globalité, même en sortant des sentiers battus ?
Comment continuer à évoluer dans sa pratique, interroger ses cadres d’action et donner du sens à son
engagement médical? Les médecins façonnent le soin autant qu’ils et elles se laissent façonner par lui. Ils et
elles apprennent des patient·es, des équipes et des contextes rencontrés. La conscience de cet apport
réciproque est un moteur fort pour les médecins ; et les patient·es peuvent en ressentir les effets.

Si la médecine est un art autant qu’une science, ce dossier nous rappelle qu’elle se vit au quotidien à travers
des choix concrets, des engagements personnels et des parcours singuliers, dans toutes ses dimensions :
technique, humaine, sociale et éthique. À nous de la façonner avec lucidité et engagement, en gardant
toujours les patient·es au centre!
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