
En cabinet de psychothérapie

Ouvrir un espace de symbolisation

https://www.svmed.ch/doc-mag/dossiers/art-dans-les-cabinets/instrument-de-bascule/ Doc #19 - Eté 2026

Ce contenu peut être utilisé dans un cadre privé ou pour la formation postgraduée et continue. Toute autre utilisation est subordonnée à l’autorisation écrite préalable de la Société
Vaudoise de Médecine (SVM), éditrice et détentrice exclusive des droits.



https://www.svmed.ch/doc-mag/dossiers/art-dans-les-cabinets/instrument-de-bascule/ Doc #19 - Eté 2026

Ce contenu peut être utilisé dans un cadre privé ou pour la formation postgraduée et continue. Toute autre utilisation est subordonnée à l’autorisation écrite préalable de la Société
Vaudoise de Médecine (SVM), éditrice et détentrice exclusive des droits.



Œuvre de la médecin Instrument de bascule, 2022, sculpture (technique mixte)

Machine, jouet, objet en équilibre ? L’ambiguïté est voulue. Dans mon cabinet de
psychothérapie, elle éveille les associations de mes patient·es. Objet de présence et de
transition, il accompagne le travail thérapeutique en ouvrant un espace de symbolisation.
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