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L’art d’organiser votre cabinet médicaL

Que vous soyez médecin gé
néraliste ou médecin spécialisé
ce programma de gestion nia
derne et performant répand é
tous vos besoins.

Avec MédiACT, l’organisation
de votre cabinet devient un ~eu
d’enfants.

L es courriers, farmulcires, gra
pliiques d’analyse des résultats,
échanges de données avec l’ex
térieum, la facturation, l’encaisse
ment, ‘archivogo et outres n’ont
plus de secrets pour vous.

Sur Macintosh ou sur PC, tout o
été pensé pour vous simpliFier la
vie, avec en plus un suivi assuré.
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Et si nous allions le
découvrir, le Pays de Vaud?

Il n’y a pas que Cilles pour chanter notre beau
pays. A l’heure où il faut se serrer les coudes entre
praticiens pour défendre la profession et la qua
lité des soins aux patients, ce Dossier du CMV nous
donne l’occasion de découvrir quelques aspects
de notre canton (<médical».

Et cela au travers de l’oeil comparatif, partielle
ment humoristique, voire parfois poétique, de
quelques médecins exerçant en périphérie. Ils ont

accepté de décrire l’humeur qui règne dans leur secteur, respectivement
dans la Broye, le Chablais, la vallée de Joux et la région nyonnaise. Bravo
et merci à eux de s’être prêtés au jeu et d’avoir ouvert une fenêtre sur leur
expérience, leurs joies ainsi que sur leurs préoccupations face à l’avenir. A
la lecture de leur témoignage, on constate que la toile du réseau médical
est certes différente d’une région à une autre et que les us et coutumes
sont dépendants des accès de proximité, mais chacun y trouve son compte.
Des questions restent néanmoins ouvertes: comment la population de
chaque région vit-elle l’évolution? Que se passera-t-il à l’avenir?

Une touche «officielle» à ce Dossier: une première information sur les
données statistiques de densité médicale cantonale qui sont en cours
d’élaboration par le SSR Statistiques résultant du questionnaire auquel
beaucoup d’entre nous ont répondu il y a quelque temps. Malheureuse
ment il nous faudra encore attendre un peu pour découvrir les résultats
définitifs.
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VOUS ÊTES PROFESSIONNEL(LE)
DANS LE DOMAINE DE LA GROSSESSE,
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OFFREZ GRATUITEMENT
LE GUIDE BABYPLANET
«ÉDITION POSTNATALE»
À VOS PATIENTES

Cj’b
~ OMSV Organisme

médico-social vaudois

L’OMSV (Organisme médico-social
vaudois, organisme de droit public),
actif dans le domaine de l’aide
et des soins à domicile, ainsi que
la prévention (160 collaborateurs
dont 100 infirmières scolaires
et du personnel administratif),
cherche à collaborer avec

un/e médecin
du travail ou un/e
médecin généraliste,
en tant que médecin
du personnel/
du travail

Clinique chirurgicale
et Permanence de Longeraie

S.O.S. MAIN

— Centre de traumatologie et de chirurgie
réparatrice de la main et des extrémités

— Chirurgie reconstructive des nerfs
périphériques et du plexus brachial

— Microchirurgie
— Chirurgie orthopédique
— Chirurgie plastique et reconstructive
— Chirurgie esthétique
— Physiothérapie et rééducation fonctionnelle
— Ergothérapie
— Urgences jour et nuit

1003 Lausanne
Avenue de la Gare 9
Téléphone 021 321 03 00
Fax 021 321 0301

planet
nON PRNAFALL DITiON 909 TNAFALL

Vous participez au développement
de la politique de I’OMSV en matière de
santé et sécurité au travail et dans le domai
ne
de la promotion de la santé en général.

Vous offrez consultation et expertise
dans tous les domaines touchant à la santé
du personnel au travail.

Vous êtes localisé/e de préférence dans
la région lausannoise.

Si vous êtes intéressé/e par cette offre,
veuillez contacter M. Philip Bovet,
responsable des ressources humaines,
OMSV, avenue de Provence 4, 1014 Lausanne,
e-mail: philip.bovet@omsv.vd.ch

Pour obtenir une description plus détaillée
des activités, veuillez contacter
Mme Dianick Masson, tél. 021 623 36 04,
e-mail: dianick.masson@omsv.vd.ch.
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Aux quatre points cardinaux
de la médecine ambulatoire
vaudoise Sommaire du Dossier

La médecine est complexe et ne s’accommode guère d’une vision
ou de mesures simplistes ni même parfois de frontières cantonales.
Cette qualité transparaît à nouveau dans ces instantanés
de la médecine vaudoise qui nous révèlent une médecine à la fois
de ville et de campagne, pointue tout en restant générale,
indépendante mais reliée à son tissu humain, sanitaire et social.
On y voit aussi des médecins sur le pont plus souvent qu’à leur
tour mais heureux car reconnus. Si cette forme de médecine
évolue constamment en fonction des hommes et des femmes
qui la font et dont elle s’occupe, la Société vaudoise de médecine
s’emploie à promouvoir les conditions qui la rendront encore
possible demain.

D’ Pierre-André Repond

Le Service de la santé publique, la
SVM et la Commission consultative
de la clause du besoin ont conduit
une vaste enquête réactualisant
les données du registre des
médecins. Voici les premières
réflexions qui s’en dégagent.

Dans le Chablais (page 7),
à la vallée de Joux (page 8), la
Broye (page 9), et dans la région
de Nyon (page 11), le témoignage
de « médecins de campagne»
décrit des situations diverses avec
une préoccupation quasi générale:
comment la relève sera-t-elle
assurée dans la région? 7-11

Densité médicale
Bientôt une photographie de
la population médicale du canton

Airelle Buff, chargée de recherche
Marc Diserens, chef de service
Service de la santé publique (SSP)

Le Service de la santé publique,
en partenariat avec la SVM
et la Commission consultative
de la clause du besoin, a
conduit une enquête sur l’offre
en médecins dans le canton
de Vaud. Nous livrons ici
quelques-unes des pi’emières
pistes de réflexion qui s’en
dégagent.

A u cours des trente dernières

années, la médecine ambu
latoire, soumise à des bou
leversements structurels, a
connu une alternance de

situations de pénurie et de pléthore.
En 2002, l’adoption de la limitation d’ad
mission à pratiquer à charge de l’assu
rance-maladie obligatoire des soins a
contraint les autorités publiques à se
donner les moyens pour mieux connaître
la situation démographique de ses
médecins.

Pour ce faire, le Service de la santé
publique (SSP), en partenariat avec la
SVM et fa Commission consultative de
la clause du besoin, a conduit une vaste
enquête réactualisant les données de
son registre des médecins. Heureuse sur
prise: sur 3200 médecins sollicités, 87%
d’entre eux ont répondu. Au niveau
intercantonal, dans le même temps, le
SSP copilotait l’étude nationale de

l’observatoire suisse de la santé
(www.obsan.ch) sur l’offre en soins
ambulatoires1 qui permit, pour la pre
mière fois, de prendre en compte un
indicateur de volume d’activité des
médecins et d’avoir une vision nationale
de l’offre médicale.

Assurer la relève
sera parfois difficile
Nous entrerons en 2008 dans la phase
d’exploitation des données du registre
cantonal qui permettra de disposer
d’une «photographie» de la population
médicale du canton. D’ores et déjà, les
tendances sont conformes aux constats
dont le terrain se fait l’écho: à savoir les
difficultés actuelles dans certaines zones
périphériques (par exemple le Chablais,
où 60% des médecins de base2 ont plus
de 55 ans, moyenne d’âge: 57 ans) d’as
surer la garde médicale, la difficulté de
recrutement de médecins de premier
recours parmi les jeunes générations, le
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Formation continue
Jeudi de la Vaudoise CHUVI auditoire César-Roux

24 janvier 2008

Problèmes actuels d’infectiologie
Organisateur: Dr Matthias Cavassini Modérateur: Dresse Christiane Galland

8h30 Accueil
9h-10h Séance plénière:

Infections communautaires: les résistances progressent,
les antibiotiques ne suivent pas!
Prof. G. Zane if!
Le VIH en 2008, mise à jour des connaissances
Dr M. Cavassini

10h-10h30 Pause
10h30-12h Ateliers interactifs
Trois vignettes: Antibiothérapie prophylactique, infection urinaire récidivante,
onychomycose.
Avec la participation des experts: Dr Ph. Erard, Dr J.-D. Baumgartner, Dr A. Cometta,
Dr R Bally, D~ Ch. Chappuis, Dr V. Erard, D~ T. Calandra et Dr G. Marchetti.

Ce cours est soutenu par les firmes MSD et Solvay Pharma.
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Le CMVest en

Consultation sur le

site www.svmed.ch,

espace membre,

rubrique Courrier

du Médecin vaudois.

Il est en version pdf

et vous pouvez bien
sûr l’imprimer.



I Offre et recours aux soins médicaux
ambulatoires en Suisse, H. Jaccard-Ruedin,
Maik Roth et al., Document de travail 22.
avril 2007, Obsan.

2 Selon la définition de l’Obsan, la médecine
de base inclut les médecins spécialistes
généralistes, les médecins spécialistes
internistes sans sous-spécialité, les médecins
praticiens sans titre reconnu et les cabinets
de groupe.

3 Mandat donné à l’IUMSP par le SSP, Reléve des
médecins dans le canton de Vaud, A. Jeannin,
G. Meystre-Agustoni, F. Paccaud, Raisons
de santé n’ 133. 2007, IUMSP, consultable
sur www.vd.chlfrlorganisationlservicesl
sante-publ ique/pu bi ications/

Tel que proposé par le Conseil d’Etat dans son
budget 2008 et sous réserve de l’approbation
du Grand Conseil.

s Tel que proposé par le Conseil d’Etat dans son
budget 2008 et sous réserve de l’approbation
du Grand Conseil

tout aggravé par un Cadre législatif
encore incertain dans lequel fournisseurs
de soins et autorités Cantonales devront
s’inscrire.

Conscient de ces défis, le SSP n’a
d’ailleurs pas attendu pour initier ou
soutenir, en collaboration avec les méde
cins, certaines mesures concrètes visant à
redonner à la médecine de premier
recours son rôle central:
— mandat d’étude IUMSP sur la relève

des médecins3;
— pour 2008, augmentation de 4 à

12 médecins formés chaque année au
cabinet du praticien pour les généra
listes et internistest, et possibilité
nouvelle pour 2 pédiatres par année
d’être également formés en cabinet
du praticien5;

— projet pilote ForOm nv de cursus de
formation des médecins omniprati
ciens dans le Nord vaudois, s’appuyant
sur les missions et sites des eHnv;
soutien à la création du Cursus romand
de médecine générale;

— soutien à la création de l’Institut uni
versitaire de médecine générale.

Des questions qui attendent
encore des réponses
L’éventail des défis s’inscrit en outre,
plus largement dans un contexte où
d’autres questions sont débattues.
Qu’est-ce qu’un cabinet de groupe?
Ne serait-il pas judicieux de repenser
les pratiques et les modalités d’exercice
de la profession, à commencer par les
zones périphériques où les médecins
sont sous pression? Et d’expérimenter
d’autres manières de travailler entre
professionnels de santé afin de répondre
à l’accroissement des besoins de soins
d’une population qui conjugue expan
sion et vieillissement.

Autant de défis que les partenaires de la
santé, professionnels, assureurs et auto
rités publiques devront relever pour
garantir l’accès et la qualité des soins
pour l’ensemble des patients.

PUBLICITÉ

blanchisseries g n ra es

rue des petits champs 7
1400 yverdan-les-bains

tél. +41 24 42 42 061
fax +41 24 42 42 063

info@lbgsa.ch
www.Ibgsa.ch
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40 ans au service de la santé

Mfl ~C~OE

En Budron C n° 2
1052 Le Mont-sur-Lausanne

Compétences en milieux opératoires

de Yê1hiq~
mêdico~

car le futur est déjà là!
...etpour longtemps encore

tél. 021 654 30 80 Courriel: direction@marcel-blanc.ch
fax 021 6543089 Internet //www.marcel-blanc.ch
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EquuiiemenI médicaL
Inlormatiqu

I SSEI —3000 Système électronique permettant au praticien de lire à la fois les valeurs de lapression artérielle sur la colonne digitale au moyen de son stéthoscope et de lire sur
l’écran LCD les valeurs mesurées par l’appareil.

Appareil electromque
de mesures Cette combinaison d’affichage assure au praticien une double lecture sans devoir

changer d’appareil à pression quelle que soit la pathologie du patient. L’appareil
de la pression arterielle offre aussi la possibilité de commuter du mode automatique — qui recourt à un petit

compresseur électrique — au mode manuel pour ne travailler qu’à l’aide d’une poire
avec valve à la manière de la colonne à mercure.

Données techniques
Méthode de mesures: auscultatoire et oscillométrique

Atrium Concept SA Ecrans: colonne digitale et écran LCD numérique
Equipements médicaux Plage de mesures: 50— 250 mmHg (systole) / 40—160 mmllg (diastole)
et informatiques Précision: par unité de 1 mmHg de O—300 mmHg +1- 3mmHG
L’Arziliier 31 Alimentation électrique: accumulateurs de 4,8 Volts alimentés par un transformateur
1302 Vuffiens—ia—Villie AC 7 Volts/1 4 Watts (max.). L’appareil une fois non utilisé commute en mode standby.
Téi. 021 784 16 74 Température de fonctionnement de ÷10° à +40° C pour une humidité de 85% Rh
Fax 021 784 16 06 AccessoIres inclus: manchette adulte (220-320 mm), manchette extra (320-420 mm)
www.atriumconcept.ch Dimensions: 136 B x 206 T x 276 H (mm)
info@atriumconcept.ch Poids: 1000 grammes

j
t-.

Dossiers médicaux personnalisés
et tous vos imprimés médicaux

f
IMPRIMERIE
Petits-Champs 13 - 1400 Yverdon-Ies-Bains
Têl. 0244259019-Fax 0244256212
www.imprimeriefleury.ch . info@imprimerieflcury.ch



Aux confins
de l’empire vaudois...
Dr Biaise Ingoid,
Vilieneuve

Selon le Dr lngold, les jeunes
confrères semblent penser que,
vu de Lausanne, le Chablais
est le bout du monde médical
vaudois! Pourtant, il note
que l’absence de relève et les
lourdes gardes sont largement
compensées par un bon réseau
de soins et un milieu de vie
exceptionnel.

V illeneuve, Aigle, Ollon ou

Bex: des bourgs situés aux
confins de l’empire médical
vaudois, peuplés d’irréduc
tibles autochtones élevés à

la potion magique agrémentée de chas
selas. Est-ce là l’image qu’ont les jeunes
médecins de notre région? On pourrait
le croire, tant ils renâclent à venir y
assurer une relève professionnelle indis
pensable. Pourtant, les druides du cru
ne se sentent nullement en marge du
monde médical. Au contraire, les méde
cins du Chablais jouissent d’un plateau
technique moderne et performant
d’un riche réseau multidisciplinaire de
soins et d’un accès optimal à l’informa
tion médicale et aux collègues spécia
listes.

Une forte identite
Dans nos petites bourgades, les liens
se tissent rapidement et assurent une
reconnaissance sociale immédiate du
«docteur». Médecin scolaire, médecin
des samaritains ou des pompiers: une
forte identité qui permet de fonder
une relation thérapeutique individuelle
basée sur la confi~nce mutuelle, l’empa
thie et parfois de très solides amitiés.
Si globalement les habitants du Chablais
vaudois font confiance au réseau médi
cal local — omnipraticiens, spécialistes et
hôpitaux confondus—, ils veulent béné
ficier d’un bon service de garde des
médecins de ville. Celui-ci souffre d’un
manque d’effectifs patent et ne survit
qu’à grand-peine. Concernant les hôpi
taux, le principal grief porte sur l’attente
dans les services d’urgences, à quoi
s’ajoute l’éparpillement des structures
liées à l’idéologie passéiste du « multi
sites ».

Hôpital de Rennaz:
de grandes attentes
Bien des améliorations sont attendues
en lien avec la construction de l’hôpital
unique de Rennaz. Prévu pour 2012, cet
établissement d’environ 300 lits est lar
gement plébiscité par les omnipraticiens
installés. Outre sa mission d’hôpital de
base couvrant la Riviera et le Chablais
vaudois et valaisan, il va probablement
aussi rapprocher les praticiens des deux
rives du Rhône. Souhaitons que cette
réalisation stimule nos jeunes consoeurs
et confrères à venir s’installer dans
notre contrée, en solo ou en cabinets de
groupe.

Après tout, les confins de l’empire vau
dois ne sont qu’à vingt minutes d’auto
route de Lausanne. Ils sont fous ces
médecins de ne pas venir pratiquer ici,
par Belenos!
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«Je suis généraliste
à 100 %»
D’ Pierre Meylan,
Le Sentier

Le D’~ Pierre Meylan exerce
au Sentier depuis vingt-deux
ans. Enfant du pays (il est né
dans l’hôpital qui se trouve
juste derrière son cabinet),
il s’est installé à une époque
où la région manquait de
médecins et en même temps
que ses confrères du Pont et
du Brassus. Interview d’un
généraliste et d’un homme
heureux.

Comment fonctionnez-vous entre méde
cins de la vallée de Joux?
Etre généraliste chez nous signifie soi
gner des patient de 7 à 77 ans...1 voire
moins et plus! J’ai aussi un poste de
médecin-chef à 20% à l’hôpital où on
effectue encore de la chirurgie et de la
médecine courantes. Je fais aussi de la
médecine scolaire et de la gériatrie. C’est
un équilibre précaire car dans notre
région, tout repose sur quatre médecins,
respectivement sur notre polyvalence et
notre capacité à soigner toutes formes
d’urgences. Notre éloignement géogra
phique — en hiver tout particulièrement

rend la présence de cette infrastructure
et notre organisation souple et multidis
ciplinaire absolument nécessaires. Les
médecins de la région restent attachés à
Lausanne, leur «aIma mater», notam
ment pour leur formation continue.

Donc, la population est satisfaite des
prestations médicales de la région?
C’est à eux qu’il faudrait le demander!
Mais je crois qu’ils sont contents de dis
poser d’un choix de médecins et de
prestations de soins locales de qualité.
Ils nous connaissent ils ont confiance en
nous. Le maintien d’une certaine infra
structure hospitalière ouverte 24h sur
24, d’une ambulance médicalisée et d’un
hélicoptère les rassure aussi.

Pensez-vous que ces prochaines années,
la relève sera facilement assurée?
Elle sera certainement plus difficile qu’il
y a vingt-cinq ans: pour repourvoir le
cabinet de mon confrère du Sentier en
2003, un seul candidat s’est présenté!
Au Pont nous avons maintenant un
médecin de France voisine. La collabo
ration est excellente entre nous tous, et
c’est nécessaire pour tenir le coup dans
une région comme la nôtre, notamment
au niveau des remplacements qui sont
lourds et qui posent vite des problèmes
si l’un de nous ne peut pas les assurer.
En effet, nous sommes de garde une
semaine sur trois. Nous avons trouvé un
équilibre — fragile — de fonctionnement
il est primordial de le sauvegarder à
l’avenir, peut-être à travers un cabinet
de groupe. Je dirais aussi qu’un méde
cin qui s’installe chez nous devrait aimer
la campagne, avoir des atomes crochus
avec la population composée essentiel
lement d’horlogers et de paysans. Per
sonnellement, j’aime la diversité de ma
pratique. J’apprécie les relations suivies
et riches en échanges avec les patients,
avec d’autres soignants et avec la popu
lation en général. J’adore les visites à
domicile, dans les fermes. Tout cela
compense largement la pénibilité d’un
travail dont je ne me lasse jamais!
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Môdecins en n&inhôrie: la Rrnve

A cheval sur deux cantons
Dr Jacques Perrin,
Combremon t-le-Grand

Natif de Combremont,
Où 50fl père était médecin et
avec lequel il s’est installé
il y aura bientôt trente ans,
le D~ Jacques Perrin n’a pas
souffert de l’éloignement
géographique: pour lui,
exercer à Combremont a été
un ((retour au pays)).

—

L a région de la Broye compte de

nombreux médecins de diverses
spécialités, il m’est très facile de
leur adresser mes patients ou de
les diriger vers un hôpital qu’il

soit vaudois comme Payerne et Yver
don, ou fribourgeois comme l’hôpital
cantonal de Fribourg. Je ne me sens
donc pas isolé et j’ai la chance d’avoir
une bonne collaboration avec les méde
cins installés dans ma région, avec les
quels je partage la garde médicale.

La diversite compense
l’éloignement
L’avantage d’exercer relativement éloi
gné des grands centres m’a permis,
durant ces nombreuses années, d’abor
der tous les côtés de la médecine, de
la néonatologie à la gériatrie, en pas
sant par la gynécologie, l’obstétrique,
la traumatologie, la psychiatrie et bien
sûr la médecine interne générale. Une
évolution s’est certes dessinée depuis
quelques années, avec l’arrivée de

‘p.

‘H’ 4,

—— -5

I

— I

I

spécialistes, dont de nouveaux pédiatres
et gynécologues. Je vois moins d’en
fants et pratique moins de gynécologie
et d’obstétrique, mis à part la nuit et
le week-end où je reste, comme mes
confrères de la région, le médecin de
premier recours disponible pour tous et
pour toutes pathologies.

J’ai l’impression que les patients des
régions de campagne comme la Broye
sont satisfaits des prestations médicales
mises à leur disposition, avec un accès
facile aux soins médicaux et paramédi
caux.

Le souci de la relève
Bien que pratiquant sur Vaud et sur
Fribourg, j’habite le canton de Vaud et
me sens bien sûr rattaché à ce canton,
même si je soigne avec autant de plaisir
Vaudois et Fribourgeois. Il est possible
d’ailleurs que je sois remplacé dans
quelques années par un jeune médecin
fribourgeois que j’ai soigné depuis son
enfance, qui vient de terminer ses
études et qui se montre intéressé à la
médecine de campagne.

Si j’ai la chance personnellement de tra
vailler en cabinet de groupe avec un
généraliste, de savoir que je serai très
probablement remplacé lors de mon
départ à la retraite, je garde un souci
pour l’avenir de la médecine de cam
pagne des régions éloignées, où la plu
part de mes collègues seront à la
retraite dans dix à quinze ans.

J’espère toutefois que malgré tous les
tracas administratifs et politiques que
certains assureurs et hommes politiques
font subir à la médecine de premier
recours, celle-ci continue à intéresser
nos jeunes confrères car cette médecine
me semble très importante si ce n’est
indispensable pour les habitants de nos
campagnes.

Courrier du médecin vaudois Décembre 2007• 9
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Entre deux grands pôles
universitaires
D’ Jean-Christophe Péry,
Eysins

La région nyonnaise a connu
une explosion démographique
ces dernières années.
Les nombreuses grues qui
se dressent un peu partout
témoignent de son essor
constant. Malgré cela, elle
conserve un caractère
campagnard avec ses petits
villages, ses vaches, ses champs
et ses vignes.

A ux confins du canton de

Vaud, à plus ou moins égale
distance entre Lausanne et
Genève, la région nyon
naise est plutôt bien lotie

du point de vue sanitaire. Elle dispose
de l’hôpital de Nyon et de la clinique de
Genolier, ainsi que des hôpitaux psy
chiatriques de Prangins et de la Métai
rie. La proximité des centres universi
taires est aussi très appréciable.

Le réseau de médecins de premier
recours y est bien développé et réparti
dans les villages avoisinants. Cette den
sité médicale permet une bonne distri
bution des gardes pour le district. Les
spécialistes se concentrent dans les villes
et les structures hospitalières.

Médecin des villes
et médecin des champs
L’association d’une médecine de ville à
celle de la campagne est très agréable et
donne l’occasion de soigner des patients
venant d’horizons très différents, avec
toute la richesse que cela comporte. La
proximité de Cenève contribue aussi à
rendre notre patientelle plus internatio
nale.

Si un certain nombre d’habitants ont
gardé leurs attaches médicales à Genève
en venant s’installer dans la région
nyonnaise, il en est de même des prati
ciens. En fonction de leur lieu de forma
tion, certains ont conservé des liens avec
la ville du bout du lac et d’autres colla
borent plus facilement avec le chef-lieu
vaudois. Cette dualité nous permet
d’avoir des échanges animés et construc
tifs lors de nos colloques régionaux.

Céligny, l’exception
valdo-genevoise
La région présente une particularité: il
s’agit de l’enclave de Céligny. C’est une
île genevoise en terre vaudoise. Les
patients qui y habitent ont pour la plu
part, leur médedn traitant dans le can
ton de Vaud, mais ils ne peuvent pas être
hospitalisés à Nyon, sauf pour des cas
urgents. Une fois leur état stabilisé, ils
sont transférés à Genève. Ils ne peuvent
pas non plus subir d’opérations électives
sur Vaud. Des accords intercantonaux
sont en cours de négociation, aux
termes desquels les habitants de Céligny
devraient pouvoir se faire opérer dans
certains cas à l’hôpital de Nyon.

Dans les prochaines années, nous assis
terons probablement à la poursuite du
rapprochement des deux pôles universi
taires, avec un partage des rôles en
fonction des domaines de compétences.
Les habitants de la région auront alors
une place enviable, étant situés à mi-
chemin de ces deux centres.
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Déjà dix ans au
service des patients

à Lausanne
L’organisation suisse des patients et
assurés (OSP), créée à Zurich il y a plus
de vingt-cinq ans, vient de fêter les dix
d’existence de son antenne romande ins
tallée à Lausanne. Un deuxième service
de consultation s’ouvrira début 2008 à
Genève. Organisation à but non lucratif,
l’OSP travaille dans l’intérêt des patients,
notamment en vue du respect de leurs
droits et pour leur acceptation en tant
que partenaires du système de santé.
Elle a pris en charge 3781 cas en 2006,
dont 731 à Lausanne. Les demandes sont
en constate augmentation; en Suisse,
elles portent à 45% sur des questions
concernant les médecins (honoraires,
dossiers médicaux, qualité de l’informa
tion médicale et manque d’informa
tions). « Je sens les médecins parfois réti
cents à nous répondre, ils ne devraient
pas avoir l’impression que nous sommes
contre eux», explique Ursula Aubry,
infirmière-conseil à l’OSP de Lausanne.
c<Nous avons grand besoin de leur colla
boration pour savoir si nous allons dans
la bonne direction et pour nous per
mettre d’avancer dans un dossier. Nous
n’attendons pas d’eux une critique du
travail de leurs confrères, mais une ou
deux réponses concrètes par rapport à
une situation.»

La structure de préparation et d’attente
à l’hébergement en EMS (SPAH) est une
construction modulaire de plain-pied
comportant 30 chambres individuelles
avec WC et douches communs ainsi que
lieux de vie et locaux de service. Elle est
sécurisée par un système anti-errance.
Les patients peuvent également bénéfi
cier des infrastructures de I’EMS en fonc
tion de leur santé et de la durée de leur
séjour

La mission générale consiste à accueillir
des patients de gériatrie et psychogéria
trie compatible dont l’état somatique et
psychologique est stabilisé. Les objectifs
sont de leur assurer une continuité des
soins, le maintien de leur autonomie et
un accompagnement personnalisé
incluant leurs proches. La préparation à
l’intégration dans l’EMS de leur choix
reste aussi une priorité, Il s’agit donc
bien d’un processus de soins globaux et

AF non d’un simple hébergement. Cela
implique un travail en réseau associant
les médecins traitants, les CMS, l’infir
mière de liaison, etc.

Médecin de La Paix du Soir, j’assume la
responsabilité de la structure provisoire
d’hébergement avec la collaboration
régulière d’un psychogériatre et d’un
gériatre consultants. En accord avec la
Loi sur la Santé publique, le patient peut
désigner le médecin traitant de son
choix. Pour garantir ce droit et assurer la
continuité des soins, le médecin traitant
sera informé de l’admission de chaque
patient le jour même par fax et invité
à une première réunion de réseau. C’est
à ce moment que les modalités de la
prise en charge médicale seront claire
ment définies.

La durée du séjour sera directement
conditionnée par la disponibilité de lits
dans I’EMS choisi. Comme le prix de
séjour dans la structure de préparation
et d’attente à l’hébergement en EMS
sera comparable au coût d’un lit C, les
patients et leur entourage seront à l’abri
de toute pression. Lors du transfert, un
rapport détaillé sera adressé au médecin
responsable de l’EMS choisi et une ren
contre de réseau sera sollicitée dans le
nouvel établissement pour mettre un
terme à l’accompagnement temporaire
et prendre congé du patient et de ses
proches.

III

Nous organiserons début 2008 une Jour
née portes ouvertes pour que tous les
médecins intéressés puissent visiter la
structure et échanger leurs expériences.
Avant cela, nous restons bien sûr à dis
position pour tout renseignement com
plémentaire.

Drese Yvette Barbier
ybarbier@bluewin.ch

Etablissement médico -social
La Paix du Soir
Chemin de Longeraie 5
1052 Le Mont-sur-La usanne
Té!. 021 651 66 66- Fax 021 651 6656
E-mail: info@paixdusoir.ch
www.paixdusoir.ch

Une structure provisoire en attendant
l’hébergement en EMS

En raison de l’insuffisance des capacités d’accueil dans les EMS de la région lausan
noise, une structure provisoire de 30 lits a été construite sur le site de l’EMS La Paix
du Soir au Mont-sur-Lausanne. Elle doit permettre l’hébergement des personnes
âgées hospitalisées aux Hospices - CHUV dont l’état de santé ne requiert plus de
soins aigus et avec lesquelles la décision de placement en EMS a été prise- Si l’inté
rêt général est de libérer au plus vite des lits A. la mise sur pied de cette structure
est aussi liée à la volonté d’offrir aux patients devenus dépendants et à leurs
proches un accompagnement spécifique. Ce but ne pourra être atteint qu’en colla
boration étroite avec les médecins de famille concernés.
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De:
Date:
A:
Objet:

Le Service de l’emploi du canton de
Vaud, autorité cantonale en matière
d’assurance chômage, a passé un contrat
de mandat avec un deuxième médecin-
conseil. Depuis le 1er octobre 2007, le
Dr Pierre-Yves Rodondi, méd. int. FMH,
avenue C.-R-Ramuz 60, 1009 Pully, a
rejoint la ~ Hedi Decrey Wick qui
occupe cette fonction depuis 2001.
L’opération a été conduite en étroite col
laboration avec la Société vaudoise de
médecine qui a agréé la démarche, ainsi
que le choix du médecin-conseil.

Les médecins-conseils de l’~ssurance chô
mage sont à la disposition des conseillers
ORP (Office régional de placement) pour
examiner des chômeurs chez qui ils sus
pectent un problème de santé pouvant
interférer avec la capacité de travail. Le
médecin-conseil reçoit l’assuré et prend
contact avec se(s) médecin(s) traitant(s)
afin de déterminer la capacité de travail
et les éventuelles restrictions liées aux

problèmes de santé. L’assuré et ses
médecins reçoivent une copie du rap
port adressé à I’ORR Le rapport ne men
tionne pas de diagnostics afin de respec
ter le secret médical.

L’expérience montre que les médecins
traitants apprécient cette collaboration.
Parfois c’est le médecin traitant qui sug
gère au conseiller ORP d’adresser le
chômeur au médecin-conseil.

Adresse des médecins-conseils:
D~ Pierre-Yves Rodondi, méd. int. FMH,
avenue C.-F-Ramuz 60, 1009 Pully
Tél. 021 7111818- Fax 021 7284338,
E-mail: pierreyves.rodondi@gmail.com

D”~ Hedi Decrey Wick, méd. int. FMH,
avenue C-F.-Ramuz 119, 1009 PulIy
Tél, 021 7298855- Fax 021 7284795,
E-mail: ramuzmed@deckpoint.ch

Agenda

w

Jeudi 10 janvier 2008 à l’Auditoire de
la Maternité du CHUV, M. Guy Geiser,
juriste à l’office de l’assurance-invali
dité pour le canton de Vaud, présen
tera un exposé sur la 5e révision de
J’AI, quelles conséquences pour la pra
tique médicale? Pour tout renseigne
ment les Drs E. Colomb et J. Perdrix
ainsi que le Prof. Darioli se tiennent à
votre disposition.

Le Guide des soins
palliatifs du
médecin vaudois
est sorti de presse
Depuis la parution du Courrier du
médecin vaudois n° 5/2005 consacré
à ce thème sous l’impulsion du
Dr S. David et le rapport du Conseil
d’Etat sur les soins palliatifs en réponse
au postulat Michel Glardon, la perti
nence d’une contribution supplémen
taire du monde médical à cette nou
velle approche thérapeutique n’a fait
que se confirmer. Comme nous vous
l’annoncions dans le précédent CMV,
vous trouvez, annexé à ce numéro, la
première livraison du Guide des soins
palliatifs conçu à l’intention des méde
cins traitants vaudois. Une dizaine de
guides consacrés à d’autres thèmes liés
aux soins palliatifs paraîtra au cours
de ces deux prochaines années.

Vie associative
Fin d’année rime avec assemblées
(générales) et changements de prési
dence. Voici ceux qui nous ont été
annoncés. Nous profitons de ces
colonnes pour vous remercier de nous
communiquer rapidement toutes
modifications intervenant au sein de
votre groupement via info@svmed.ch
Groupement des dermatologues:
le Dr Jean-Philippe Cerottini
remplace le Dr André Zurn.
Groupement des psychiatres:
le Dr Maurice Hurni remplace
le Dr Pierre Vallon.
Groupement des pneumologues:
le D’ Alain Sauty remplace
le D’ François Heinzer.
Groupement des médecins scolaires
vaudois: la Dr€~ Marie-Odile Gubler
remplace le Dr Michel Dafflon.
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Le courriel du Comité de la SVM
Comité de la SVM
Vendredi 2 novembre 2007
La rédaction du CMV
Contrôle de qualité des examens de laboratoire et CFLAM

Sollicité par la FMH pour répondre à plusieurs questions sur les directives internes
concernant le contrôle de qualité du Laboratoire d’analyses médicales, le Comité de
la SVM s’est exprimé très clairement.

1.La viabilité économique du laboratoire des praticiens et des spécialistes doit être
défendue. Pour ce faire, la participation de tous les groupes concernés en com
missions paritaires doit être exigée en vue de la révision régulière de ces docu
ments. Les spécialistes doivent être intégrés dans ces commissions (notamment les
endocrinologues, les hématologues et les rhumatologues).

2.11 faut obtenir l’intégration des coûts supplémentaires générés par les contrôles de
la qualité dans les négociations sur la valeur du point tarifaire de la liste des ana
lyses simultanément avec les directives. A cet égard, une compensation de la baisse
du point du laboratoire par la taxe d’infrastructure demandée depuis longtemps
à TarMed Suisse doit être exigée en préalable à toute discussion.

En effet, ces contrôles de qualité interne, aussi justifiés soient-ils, représentent une
nouvelle augmentation du coût des analyses pour les médecins alors que la baisse
de la valeur du point OFAS les a déjà fragilisés au plan financier. Par conséquent
l’introduction de ces contrôles ne devrait se faire que conjointement à des mesures
visant à augmenter la rentabilité des examens effectués chez les médecins. Cela
pourrait être par une valeur du point différente pour les médecins ou, plus vrai
semblablement par l’introduction d’une ou plusieurs positions tarifaires qui leur
soient réservées et utilisables lors d’examens de laboratoire.

Assurance-chômage VD:
engagement d’un 2e médecin-conseil



Assemblée des délégués du 29 novembre 2007

Dernière chance pour une convention ambulatoire 2008
Réunis pour la 4~ fois cette année, les délégués de la SVM ont posé les bases de l’exercice prochain en adoptant le budget 2008
tel que présenté.

Au niveau des élections statutaires,
après six ans de présidence, le Dr Daniel
Russ, ayant atteint la limite statutaire
de son mandat a remis la présidence au
Dr Benoit Roetlisberger, spécialiste FMH
en 0RL. Tous nos remerciements au
D’ Russ pour son engagement au cours
de toutes ces années et nos félicitations
au nouveau président. Un nouveau
membre de la CD a également été élu
en la personne du D’ Pierre Kohler, spé
cialiste FMH en médecine générale.

Au sein du Comité de la SVM, c’est le
Prof. C. Waeber, représentant de la
Faculté et le Dr L. Magnusson, représen
tant des médecins-cadres du CHUV, qui
ont été brillamment réélus.

Pour la Chambre médicale de la FMH,
les D” R de Vevey, L. Magnusson et
Ph. Munier ont été réélus en tant que

délégués alors que le D’ E. Simon,
démissionnaire, cédait sa place de délé
gué suppléant au Dr Philippe Vuillemin.

L’assemblée a encore également admis
44 nouveaux membres dont vous trou
verez la liste sous www.svmed.ch >

Espace membres > Assemblée des délé
gués fin décembre 2007. Nous leur sou
haitons une cordiale bienvenue.

En ce qui concerne la convention ambu
latoire, une solution pourrait se dessi
ner pour 2008, les délégués ayant admis
le principe d’une entrée dans le système
de convention dit prix et prestations
(CPP) moyennant une valeur de réfé
rence de Fr. 0.98 et un règlement adé
quat du contentieux de la compensation
TarMed. Les discussions se poursuivent
actuellement avec les représentants
de Santésuisse et le tout sera soumis à

votation générale dès que possible. Des
indications précises sur la situation au
1er janvier 2008 seront communiquées
au plus vite.

Par ailleurs, les délégués ont pris
connaissance des nouveaux développe
ments du Centre de confiance des
médecins vaudois et adopté, pour des
raisons d’organisation, le principe d’une
structure séparée de la SVM qui en
garde toutefois le contrôle intégral.

Enfin, la SVM sera aussi très attentive au
développement du Managed Care et
des réseaux et prévoit la création d’un
groupement des médecins de réseaux.

Dates des assemblées en 2008: 3 avril.
26 juin et 27 novembre.

P-A. Repond, secrétaire général SVM

PUBLICITÉ

Clinique chirurgicale
et Permanence de Longeraie
S.O.S. MAIN

— Centre de traumatologie et de chirurgie
réparatrice de la main et des extrémités

— Chirurgie reconstructive des nerfs
périphériques et du plexus brachial

— Microchirurgie
— Chirurgie orthopédique
— Chirurgie plastique et reconstructive
— Chirurgie esthétique
— Physiothérapie et rééducation fonctionnelle
— Ergothérapie
— Urgences jour et nuit

1003 Lausanne — Avenue de la Gare 9

Face à l’urgence,

Téléphone 021 321 03 00 — Fax 021 321 03 01

une équipe

de professionnels

ambulances

a votre service

24h! 24h

£TA.R.
7~MU



Portrait de membre

D’ Yves Guisan
« J’ai apponé ma pierre))

France, une mère d’origine
• U n père qui a grandi en

britannique, les racines du
Or Yves Guisan sont, à l’évi
dence, européennes. Il naît

en 1941 à Lausanne, au sein d’une
famille de scientifiques et de lettrés. Se
destinant d’abord à la philosophie et
à l’étude des religions, il opte pour la
médecine par «curiosité des méca
nismes de la vie». Ses années de post
grade se passent au Canada («J’ai beau
coup aimé l’approche scientifique
nord-américaine non hiérarchisée et sti
mulante ») et à Bâle où il apprend
rigueur et méthodes de travail.

Le jeune Dr Guisan espère se consacrer
à la chirurgie expérimentale. Mais cette
voie ne s’ouvre pas devant lui, ce qu’il
évoque avec quelque regret voire de
l’amertume. Il s’épanouira en choisis
sant la médecine en périphérie qui
«m’a permis d’agir dans plusieurs sec
teurs et de pratiquer une approche plus
complète des patients’>. Il devient ainsi,
dès 1975, «le docteur qui opère>’ en
Pays-d’Enhaut.

Un projet régional original
A Château-d’Œx, le D’ Guisan, qui a
34 ans, trouve la stimulation dont il a
besoin: modernisation, puis construc
tion d’un nouvel hôpital tout d’abord.
Ensuite, la constitution d’une équipe
pluridisciplinaire autour de l’hôpital.
On sent poindre l’homme qui s’enga
gera plus tard en politique profession
nelle et en politique tout court.

Par sa démarche, Yves Guisan cherche
à réunir les forces et les compétences, à
mieux gérer économiquement la santé
dans la région et à garder la qualité des
soins aux patients. «Cela a partiellement
réussi et j’aurais aimé que ce modèle
rationnel fasse école dans le canton »,

regrette-t-il aujourd’hui. Il a néanmoins
pris sereinement sa retraite de médecin
fin 2005, laissant une équipe perfor
mante et soudée.

Autre credo du D’ Guisan, qu’il partage
d’ailleurs avec Pierre-Yves Maillard: la
collaboration intercantonale. Pour sa
région, elle s’est d’abord instaurée avec
les médecins bernois et se poursuit
actuellement avec les fribourgeois.

L’homme engage
Doyen de l’hôpital de Château d’Œx, le
D’ Yves Guisan est de facto associé à la
politique hospitalière vaudoise. « J’avais
envie de me battre pour essayer de faire
valoir la liberté thérapeutique avant
les nécessités économiques, un combat
essentiel qui est loin d’être terminé!’> Il
rejoint le Comité de la FMH en 1987 et
le quittera en 2008.

L’engagement politique du D’ Guisan
vient prolonger celui pour sa profes
sion. Au plan fédéral, il se concrétise en
1995 et vient de s’achever. Ses modèles
sont Pierre Mendès France et Jean-Pas
cal Delamuraz, (<une libéral humaniste”
dont il admire le pragmatisme. On sait
combien le conseiller national vaudois
se sera battu et exposé pour la liberté
thérapeutique et le maintien de la
médecine libérale à chaque fois qu’elle
a été mise en danger L’amélioration de
la compensation des risques fait partie
de ses derniers combats et ultimes satis
factions politiques. (<J’ai apporté ma
pierre etje n’ai qu’un regret: n’avoir pas
pu finir le travail...”, conclut le D’ Gui-
san qui avoue aujourd’hui «avoir mené
une vie de fou ».

Gageons que de belles années atten
dent encore Yves Guisan. Il les souhaite
sereines et, enfin, équilibrées. «Je rêve
d’appliquer le principe de saint Benoît:
8 heures d’activité intellectuelle, 8 d’ac
tivité manuelle et 8 de repos.» Au pro
gramme du D’ Guisan, on trouve la
(re)lecture des classiques et des philo
sophes, un peu de sport mais aussi
l’exercice de la médecine générale à
temps partiel. Dans quelques mois, Yves
Guisan déménagera à Gibraltar, le lieu
idéal pour cet Helvético-Britannique,
heureux époux d’une citoyenne portu
gaise qui est née à Tanger et a vécu à
Madrid I

Agriès Forbat
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La détermination,
l’affirmation claire de
ses convictions et la vision
pragmatique des sujets
qu’il traite contrastent avec
la modération apparente du
D~ Yves Guisan. Rencontre
avec le néo-retraité
chirurgien du Pays-d’Enhaut
et ancien conseiller national
qui quittera bientôt la
vice-présidence de la FMH
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Calendrier médical vaudois

Mercredi 23 janvier 2008
17h-19h: Forum MSD des intensivistes — D’ J. Tak
kala: « How I assess the economical performance
of my ICU » (18h-19h: Table ronde) — CHUV, Audi
toire Tissot.
Renseignements: Mme M. Werly.
e-mail maguy.werly@chuv.ch et sur
http:I/unil.chldptlpagel 1287.html

Jeudi 24 janvier 2008
9h-12h: Les Jeudis de la Vaudoise — «Problèmes
actuels d’infectiologie» — CHUV. Auditoire César-
Roux.
Renseignements et inscriptions:
Secrétariat de la formation continue de la SVM,
tél. 021 651 0518, fax 021 651 0500,
e-mail formationcontinue@svmed.ch

9h-11h30: Grand colloque du service de dermato
logie et vénéréologie — D~ R. Toftgard: « Molecular
pathogenesis of skin cancer» — Lausanne, Auditoire
de ‘hôpital de Beaumont.
Renseignements et inscriptions: Mmc Talley,
tél. 021 3140360.
e-mail christine.talley-baboe@chuv.ch

Jeudi 31 janvier 2008
8h30-9h30: Colloque du service de dermatologie
et vénéréologie — Prof. D. HohI: « Pathogenése et
traitement de l’acné » — Lausanne, Auditoire de l’hô
pital de Beaumont.
Renseignements et inscriptions: Mme TaIIey,
tél. 021 3140360,
e-mail christine.talley-baboe@chuvch

Jeudi 7 février 2008
14h-16h30: Formation continue d’immunologie et
d’allergie — « Allergies: Update diagnostique et thé
rapeutique dans l’allergie, chez l’adulte ou chez l’en
fant» — CHUV,AuditoireA.-Tissot,
Renseignements: Mme R Braun, tél. 021 3140790,
e-mail pierrette.braun@chuv.ch

Jeudi 14 février 2008
8h30-9h30: Colloque du Service de dermatologie
et vénéréologie — Prof. R. Panizzon: «La dermato
thérapie topique » — Lausanne, Auditoire de l’hôpital
de Beaumont.
Renseignements et inscriptions: MmeTalley.
tél. 021 3140360,
e-mail christine.talley-baboe@chuv.ch

Jeudi 21 février 2008
9h-12h: Les Jeudis de la Vaudoise — « Malaise et
syncope » — CHUV, Auditoire César-Roux.
Renseignements et inscriptions:
Secrétariat de la formation continue de la SVM,
tél. 021 651 0518, fax 021 651 0500,
e-mail formationcontinue@svmed.ch

14h-17h: Santé et migration « Bien traiter mal
traiter: Education et culture » — Lausanne, Auditoire
de l’Hôpital de l’enfance.
Renseignements et inscriptions: PMU.
Mme M. Volet, tél. 021 31461 00,
e-mail madeline.volet@hospvd.ch
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Le Comité de la SVM encourage ses
membres à adresser un courrier de lecteur
à la rédaction du CMV. Il prie toutefois
les auteurs de se limiter à un texte de
1500 caractères au maximum, espaces
compris. Si le texte devait dépasser cette
longueur, des coupures pourraient être
apportées par la rédaction.
Le Comité de la SVM rappelle que la pré
sence d’un encart publicitaire dans le CMV
n’engage pas la SVM.

Période du 14 janvier
au 2 mars 2008

PUBLICITÉ

r,
f

RIGOLET SA

Grand-Rue 92
1820 Montreux

Téléphone 021 963 07 08
Téléfax 021 9631407

Les cabinets médicaux
sont notre soécialité

Budget d’installation

Gestion comptable et fiscale

Décomptes salaire du personnel

Assurances sociales

Expert fiduciaire diplômé
Membre de l’union Suisse des Fiduciaires

Jeudi 28 février 2008
8h30-9h30: Colloque du service de dermatologie
et vénéréologie — O’ M. Huber: « Progress report
tumeurs cutanées » — Lausanne, Auditoire de l’hôpi
tal de Beaumont.
Renseignements et inscriptions: MmeTalley,
tél. 021 3140360,
e-mail christine.talley-baboe@chuv.ch

Prochain délai pour
les annonces

concernant la période
du 3 mars au 13 avril 2008:

21janvier 2008

Prochaines parutions
No 1/2008
13février2008
(délai rédactionnel 15.01.2008)

No 2/2008
26 mars 2008
(délai rédactionnel 22.02.2008)

Le CMV est en Consultation
sur le site www.svmed.ch,
espace membre, rubrique
Courrier du Médecin vaudois,
Il est en version pdf et vous
pouvez bien sûr l’imprimer.
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