®

LE TRAUMA ET LE CORPS

Journée Romande de Formation Psychosomatique
25 septembre 2025 a Crét-Bérard g

'
ARF
MPP 0
-
Dés 8h30  Accueil cafe-croissants
9h00 Introduction
9h15 Quand le corps parle du passé Dr Dag Soderstrom
10h00 Trauma complexe : panorama 2025 Dr. Olivier Piedfort-Marin
10h45 Pause-café
11h15 Apports de 'hypnose en psychotraumatologie Mme Caroline Maroni
11h45 Impact somatique du trauma intergénérationnel Pr Daniel Schechter
12h15 Introduction a l'atelier communication de 14h :
Quand le passé pese sur le soin : accueillir un patient et ses vécus traumatiques
12H30 ASSEMBLEE GENERALE ARFMPP et IMPPRo
13h Repas
14h Atelier communication : Quand le passé pése sur le soin : accueillir un patient et ses
vécus traumatiques
15h15 Pause-café
15h45 Approche psychocorporelle du trauma Dre Sophie Blanquet
16H15 EMDR en pratique Mme Michal Epstein-Lavi
16h45 Cloture
17h00 Fin de la journée

Billie Bond Sculpture



ARF

Organisation : ARFMPP (www.psysomrom.ch) MP P

Pre Chantal Berna, Dre Ariane Gonthier, Dr Stéphane Saillant, Mme Judith Jenni

Intervenantes et intervenants :

Dr Dag Soderstrom

Psychiatre-psychothérapeute FMH a Vevey, Psychanalyste SSPsa, Animateur Balint

Dr Olivier Piedfort-Marin

Psychologue-psychothérapeute OFSP a Lausanne, praticien et superviseur EMDR, président de 'TEMDR Europe
Association, co-directeur de UIRPT (Institut Romand de PsychoTraumatologie)

Mme Caroline Maroni

Psychologue-psychothérapeute FSP a Zurich, hypnothérapeute, enseignante, superviseure et présidente de la
ShypS (Société d’hypnose clinique suisse)

Pr Daniel Schechter

Psychiatre, pédopsychiatre-psychothérapeute FMH, médecin-adjoint au SUPEA (Service Universitaire de
Psychiatrie de UEnfant et de 'Adolescent) du CHUV, chercheur en neurosciences

Dre Sophie Blanquet

Psychiatre-psychothérapeute FMH a Jouxtens-Mézery, formée en Somatic Experiencing, SOMA, Integral Body
Psychotherapy et en danse-thérapie

Mme Michal Epstein-Lavi

Psychologue-Psychothérapeute FSP a La Chaux-de-Fonds et Neuchatel, Praticienne et Superviseure EMDR Europe,
Praticienne, Superviseure et Formatrice en Brainspotting.

Crédits de formation ISFM:
ASMPP : demande en cours

SSMIG : demande en cours

Frais de participation jusqu’au 1.9.2025 a partir du 2.9.2025
Membre ASMPP CHF 170 CHF 200
Non-membre ASMPP CHF 200 CHF 230
Médecin assistant.e CHF 150 CHF 180

S’inscrire : cliquer ici

ACCES A CRET-BERARD :

En voiture : par Puidoux-Village, sortie autoroute n°13 (Chexbres)

En train : Gare de Puidoux-Chexbres sur la ligne Lausanne-Palézieux.
Sur demande, un minibus vient chercher/ramener les hotes de Crét-Bérard de 7h30 a 12h00 et
de 13h30 a 17h15 (3.- CHF par personne), s’adresser a : secretariat@cret-berard.ch Tél : +41

(0)21 946 03 61; Alternative : promenade a pied de 30 minutes environ. Le covoiturage jusqu’a

la gare de Puidoux est aussi toujours possible aprés 17h15.

ARF Association Romande de Formation
MPP en Médecine Psychosomatique et Psychosociale



https://psysomrom.ch/
https://cret-berard.ch/info-pratiques/
mailto:secretariat@cret-berard.ch
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEA8pNoA2GMolDUBMxj0GjfRiBzl2bE-n150gokEKuiGuTtQ/viewform

