
TITRE GÉNÉRAL DE LA CONFÉRENCE : 
« Ménopause : approche globale, réponse individualisée et synergie des expertises » 
 
Lieu : Centre AGORA rue Bugnon 25A – CHUV, Lausanne 
Date : Vendredi 28 novembre 2025 
Horaire : 17h30 – 20h30 
Formation continue SGGG : 3 crédits de formation reconnus 
 
 

1. Exposés prévus : 
 

o « Ménopause : Mieux informer pour mieux traiter. Une consultation, trois 
dimensions : médicale, émotionnelle et individuelle » - Dr Thierry Pache 
(Gynécologue FMH) 
 

o « Troubles intimes à la ménopause : approche médicale pour restaurer 
l’équilibre et la qualité de vie » - Dre Fabienne Marchand (Gynécologue France) 
 

o « Ménopause et santé ostéoarticulaire : dépistage, traitements et prise en charge 
intégrée en rhumatologie » - Dr Garofoli Romain Maxime (Rhumatologue FMH) 

 
o « La santé des femmes et l’épigénétique : interactions hormonales, 

environnementales et génétiques » - Dre Semira Gonseth Nusslé - FMH 
médicine préventive et santé publique) Symposium Genknowme 

 
o « Microbiote vaginal et santé uro-génitale » - Dre Gwendoline Baruchet, PhD 

(Doctorat en Sciences naturelles) Symposium Pharmalp 
 
 

2. Horaires des exposés et pauses 
 
• 17h30 – Accueil des participants 
• 17h50 – Ouverture de la conférence 
• 18h00 – Exposé 1 – Dr Thierry Pache 
• 18h20 – Exposé 2 – Dre Fabienne Marchand 
• 18h40 – Exposé 3 – Dr Garofoli Romain Maxime 
• 19h00 – Pause 
• 19h10 – Exposé 4 – Dre Semira Gonseth Nusslé 
• 19h20 – Exposé 5 – Dre Gwendoline Baruchet 
• 19h30 – Discussion / Questions 
• 20h30 – Clôture 

 

3. Programme cadre 
Le programme s’inscrit dans une démarche interprofessionnelle, réunissant       
médecins et professionnels de santé, avec pour objectif de renforcer une prise 
en charge holistique et d’approfondir la compréhension des enjeux médicaux, 
psychologiques et sociaux liés à la ménopause. 


