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ASSOCIATION SUISSE ROMANDE DE MEDECINE MANUELLE

Journées de Printemps de ’ASROMM
30 avril-1er mai 2026

« Interactions somato-végétatives:
quand les tripes parlent aux muscles »

Centre des congrés de Lavey-les-Bains

Jeudi 30 Avril 2026

13h30-14h00 — Accueil

14h00-14h10 — Mot de bienvenue de la Présidente

Conférences :

14h15-15h00 : Dr Olivier BREDEAU
Médecin antalgiste, spécialiste en médecine manuelle, Montpellier, Nimes et Paris
« Anatomie fonctionnelle du systéme nerveux autonome »

15h00-15h45 : Dr Loic ABRECHT

Spécialiste FMH médecine interne générale, spécialiste SAMM médecine manuelle, Chavornay
(VD)

« Divergences et convergences des approches sur le somato-

végétatif. Introduction a la médecine traditionnelle chinoise pour le praticien
suisse »

15h45 — 16h15 — pause, visite des stands

Ateliers pratiques :

16h15 — 17h05 et 17h15 — 18h05 : Dre Anita NEWTON
Spécialiste FMH médecine interne générale, AFC acupuncture, spécialiste SAMM médecine
manuelle, Nyon (VD)

« Acupuncture »

16h15 —17h05 et 17h15 — 18h05 : Dr Cao Binh Truong
Spécialiste FMH médecine générale, spécialiste SAMM médecine manuelle, NE
« Douleurs préecordiales et MM »

20h00 — Repas en commun
Vendredi 1¢" mai 2026
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8h30 — 9h00 — accueil

Conférences :

9h00 — 9h45 Dr Jacob HETZEL.:

Spécialiste FMH médecine interne générale, spécialiste et enseignant SAMM médecine manuelle,
Villars-sur-Glane (FR)

« Utilité de I’hypnose sur le systéme nerveux autonome »

09h45 — 10h30 — Dre Anne-Catherine DUCREY ERARD :
Spécialiste FMH anesthésiologie, hypnose médicale, traitement interventionnel de la douleur,
spécialiste SAMM médecine manuelle, Martigny (VS)

« Prise en charge non médicamenteuse du systéeme nerveux végétatif »

10h30 — 11h00 — pause, visite des stands
11h00 — 12h00 — Assemblée Générale de ’TASROMM
12h30 — 14h00 — repas dans le restaurant de I’'HGtel des Bains

Ateliers pratiques :

14h00 — 14h50 et 15h00 — 15h50 — Dr Vincent Amstutz
Spécialiste FMH médecine interne générale, spécialiste SAMM médecine manuelle, spécialiste et
enseignant IMTT thérapie des trigger points, Le Landeron (NE)

« Approche multimodale du traitement de la douleur: dry needling et
mésothérapie »

14h00 — 14h50 et 15h00 — 15h50 — Dr Jacob HETZEL
“ Médecine manuelle et hypnose”

16h00 — fin du congres

Crédits SAMM : 4 points par demi-journée
Crédits SSMIG: 4 points

Nous remercions nos sponsors
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